Jidelni listek od 22. 6. 2026 do 26. 6. 2026

Polévka Zampionové polévka (1.7)
Obéd 1. 100g Viderisky gulas, houskové knedliky (1.3.7)
. Obéd 2. 100g Kufeci smés s ananasem a zeleninou, du$end ryze (BEZLEPKOVE)
Pondéli Obéd 3. 100g Veprové vypecky, bramborové knedliky, kysané zeli (1.3.7)
Polévka Hovézi vyvar s téstovinovou ryzi (1.3.7.9)
Obéd 1. 100g Hovézi na ¢esneku, Spenat, bramborové knedliky (1.3.7)
L Obéd 2. 300g Rizoto s kufecim masem, rajcaty a fazolkami, syr (7 BEZLEPKOVE)
Utery Obéd 3. 300g Chilli con carne, chléb (1.3.7)
Polévka Rajcatova polévka s téstovinou (1.3.7)
Obéd 1. 100g Debrecinsky gulas, houskové knedliky (1.3.7)
. Obéd 2. 100g Kureci soté se unkou, kukufici a hraskem, dusena ryze (7 BEZLEPKOVE)
Streda Obéd 3. 150g Veprovd jatra na grilu se slaninou, brambory, tatarska omacka (1.3.7)
Polévka Kureci vyvar se zeleninou a nudlemi (1.3.7.9)
Obéd 1. 100g Hovézi maso, Svestkova omacka, houskové knedliky (1.3.7)
. Obéd 2. 120g Veprovy zavitek, bramborova kase (1.7)
Cturtek Obéd 3. 300g Zape&ené brambory se slaninou, zak. smetanou a cibulkou (3.7 BEZLEPKOVE)
Polévka
Obéd 1. SANITARNI DEN
] Obéd 2.
Patek I Opeds.
Svaciny a salaty
Svacina Salat
Pondéli Chléb s pomazankou Budapest (1.3.7) Rajcatovy salat (-)
Utery ObloZeny chlebicek (1.3.7) Recky salét (7)
Stfeda Topinka s pikantnim kurecim masem (1.3.7) Mrkvovy s ananasem (-)
Ctvrtek Rajcatovy salat s majonézou, houska (1.3.7) Ovocny salat s jogurtem (7)
Patek

Vazeni zakaznici, informace o alergenech obsazenych v pokrmech jsou k dispozici na vyZzadani u obsluhy.
Zména jidelniho listku vyhrazena. Jidla jsou uréena k okamzité spotiebé. Uvedena hmotnost masa je
v syrovém stavu.

Jidla pripravili ucitelé OV a Zaci 1. — 4. ro¢nikd Zména jidelniho listku vyhrazena
Séfkuchat: Vaclav Pergl
Schvidlila: Mgr. Véra Novakova v. r.

feditelka SOS a SOU, Praha - Cakovice




