
Jídelní lístek 29. 9. 2026 – 2. 10. 2026 
 

Pondělí   28.9                                                            STÁTNÍ SVÁTEK 

Úterý       29.9 150g Smažené rybí filé, bramborová kaše, citrón, jablko ((1.3.4.7) 

Středa     30.9 300g Jahodové kynuté knedlíky, tvaroh, cukr, máslo, pomeranč (1.3.7) 

Čtvrtek    1.10 100g Hovězí na houbách, dušená rýže, zákusek (1) 

Pátek       2.10 150g Kapustový karbanátek s masem a slaninou, bramborová kaše, okurkový salát (1.3.7) 

 
 
 
 

Svačiny a saláty 

 
 
 
 
 
 
 
Vážení zákazníci, informace o alergenech obsažených v pokrmech jsou k dispozici na vyžádání u obsluhy. 
Změna jídelního lístku vyhrazena. Jídla jsou určena k okamžité spotřebě. Uvedená hmotnost masa je 
v syrovém stavu. 
 
 
 
 
 
Jídla připravili učitelé OV a žáci 1. – 4. ročníků                    
Šéfkuchař: Václav Pergl   
Schválila: Mgr. Věra Nováková v. r.  
ředitelka SOŠ a SOU, Praha - Čakovice 

 Svačina Salát 

28.9 STÁTNÍ SVÁTEK STÁTNÍ SVÁTEK 

29.9 Obložené vejce, houska (1.3.7) Okurkový salát (-) 

30.9 Chléb se šunkovou pomazánkou (1.3.7) Ovocný salát (-) 

1.10 Rajčatový salát s majonézou, houska (1.3.7) Šopský salát (7) 

2.10 Obložený chlebíček (1.3.7) Zeleninový míchaný salát (-) 


