
Jídelní lístek 9. 11. 2026 – 13. 11. 2026 
 

Pondělí   9.11 100g Smažený sýr, vařené brambory, tatarská omáčka, banán (1.3.7) 

Úterý     10.11 100g Uzená krkovice, hrachová kaše, okurka, rajče (1) 

Středa   11.11 300g Špagety „Bolognese“ se sýrem, pomeranč (1.3.7) 

Čtvrtek 12.11 120g Dalmatské čufty, dušená rýže, jablko (1) 

Pátek    13.11 150g Karbanátek se sýrem, bramborová kaše, okurkový salát (1.3.7) 

 
 
 
 

Svačiny a saláty 

 
 
 
 
 
 
 
Vážení zákazníci, informace o alergenech obsažených v pokrmech jsou k dispozici na vyžádání u obsluhy. 
Změna jídelního lístku vyhrazena. Jídla jsou určena k okamžité spotřebě. Uvedená hmotnost masa je 
v syrovém stavu. 
 
 
 
 
 
Jídla připravili učitelé OV a žáci 1. – 4. ročníků                    
Šéfkuchař: Václav Pergl   
Schválila: Mgr. Věra Nováková v. r.  
ředitelka SOŠ a SOU, Praha - Čakovice 

 Svačina Salát 

  9.11 Studentský řízek v housce (1.3.7) 

 

Mrkvový s ananasem (-) 

10.11 Obložené vejce, houska (1.3.7) Rajčatový salát (-) 

11.11 Rybí salát, houska (1.3.4.7) Řecký salát (7) 

12.11 Bramborák (1.3.) Ovocné smoothie (-)  

13.11 Chléb se šunkovou pomazánkou (1.3.7) Okurkový salát (-) 


