Jidelni listek od 15. 6. 2026 do 19. 6. 2026

Polévka Hraskova polévka (1.7)
Obéd 1. 100g Smazeny syr, vafené brambory, tatarskd omacka (1.3.7)
Pondli Obéd 2. 100g Uzena krkovice, cocka na kyselo, sdzené vejce, okurka (1.3)
Obéd 3. 100g Hovézi maso na slaniné, dusena ryze (1)
Obéd 4. 150g Pecené rybi filé na bazalce s rajéaty, pazitkové brambory (4. BEZLEPKOVE)
Obéd 5. 100g Kr0ti prsa na medu se salatem z cervené ¢ocky (-)
Polévka Hovézi polévka s téstovinovou ryzi a zeleninou (1.3.7.9)
Obéd 1. 120g Vepiové maso v mrkvi, vafené brambory (1.7)
Gtery Obéd 2. 300g Bramborova roldda s uzenym masem, Spenat, cjbulka (1.3.7)
Obéd 3. 300g Paella s cizrnou a kurecim masem (BEZLEPKOVE)
Obéd 4. 100g Hovézi krk po burgundsku, celerova kase (1.7.9)
Obéd 5. 120g Smazeny kvétdk, brambory, tatarska omdacka (1.3.7)
Polévka Pérkova se smetanou (1.3.7)
Obéd 1. 100g Plovdivské veprové maso, varené téstoviny (1.3)
y Obéd 2. 160g Kufeci stehno pecené na zelening, bramborova kase (7. BEZLEPKOVE)
Streda Obéd 3. 100g Hovézi na houbach, dugena ryze (1)
Polévka Drstkova polévka (1)
Obéd 1. 100g Hamburska veprova kyta, houskové knedliky (1.3.7.9.10)
. Obéd 2. 100g Smazeny vepfovy fizek, br. kase, kysela okurka (1.3.7)
Cturtek Obéd 3. 300g Michany zeleninovy salat s mozzarellou a rajéaty (7. BEZLEPKOVE)
Polévka DrlbeZi vyvar s vejcem a krupici (1.3.9)
Obéd 1. 100g Kuteci nudli¢ky na kari s kokosovym mlékem, dusend ryie (BEZLEPKOVE)
i Obéd 2. 150g Karbandatek se syrem, varené brambory, okurka (1.3.7)
Patek < - p P— . -
Obéd 3. 300g Pikantni fazolovy gulds s klobasou, chléb (1.3.7)
Obéd 4. 150g Nadivany veprovy bacek, bramborové knedliky, kysané zeli (1.3.7)
Obéd 5. 100g Zavitek z kratich prsou, batatové pyré, zeleninovy salat (1)
Svaciny a salaty
Svacina Salat
Pondéli Smazené americké brambory, tat. om. (7) Ledovy salét s rajéaty a okurkou (-)
Utery Holandsky salat, houska (1.3.7) Redkvitkovy se zakysanou smetanou (7)
Stfeda Chléb s rybi pomazankou (1.3.4.7) Ovocny salat (-)
Ctvrtek Prevraceny cheesecake s ovocem (7) Rajcatovy s mladou cibulkou (-)
Patek Hermelinovy chlebicek (1.3.7) Okurkovy s jogurtem (7)

Vazeni zakaznici, informace o alergenech obsazenych v pokrmech jsou k dispozici na vyZzadani u obsluhy.
Zména jidelniho listku vyhrazena. Jidla jsou urc¢ena k okamzité spotfebé. Uvedena hmotnost masa je
v syrovém stavu.

Jidla pripravili ucitelé OV a Zaci 1. — 4. ro¢nikd Zména jidelniho listku vyhrazena
Séfkuchar: Vaclav Pergl

Schvidlila: Mgr. Véra Novakova v. r.
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