Jidelni listek od 16. 6. 2025 do 20. 6. 2025

Polévka Zampionové polévka (1.7)
Obéd 1. 100g Vidensky gulas, houskové knedliky (1.3.7)
Pondéli Obéd 2. 100g Kriti smés s ananasem a zeleninou, duend ryze (1)
Obéd 3. 100g Smazeny hermelin, brambory, tatarskd omacka (1.3.7)
Obéd 4. Pokrm ze zavéreéné zkousky nagich zaki (pouze v restauraci SJ.)
Polévka Hovézi vyvar s téstovinovou ryzi (1.3.7.9)
Obéd 1. 100g Hovézi na ¢esneku, Spenat, bramborové knedliky (1.3.7)
. Obéd 2. 300g Halugky s uzenym masem a zelim (1.3.7)
Utery Obéd 3. 150g Smazené rybi filé, bramborova kase, citron (1.3.4.7)
Obéd 4. Pokrm ze zévére¢né zkousky nasich zaki (pouze v restauraci SJ.)
Polévka Rajcatova polévka s téstovinou (1.3.7.9)
Obéd 1. 100g Debrecinsky gulds, houskové knedliky (1.3.7)
Obéd 2. 100g Kureci soté se Sunkou a hraskem, dusena ryze (1.7)
Stieda < - - -
Obéd 3. 100g Tortilla s hovézim masem a zeleninou (1.3.7)
Obéd 4. Pokrm ze zavéreéné zkousky nagich zaki (pouze v restauraci SJ.)
Polévka Kufeci vyvar se zeleninou a nudlemi (1.3.7.9)
Obéd 1. 120g PInény paprikovy lusk, houskové knedliky (1.3.7)
. Obéd 2. 100g Kureci medajlonky, kroupové rizoto s houbami (1)
Cturtek Obéd 3. 300g Bolonské Spagety, parmazan (1.3.7)
Obéd 4. Pokrm ze zévéreéné zkousky nasich zaki (pouze v restauraci SJ.)
Polévka Cockova polévka (1)
Obéd 1. 120g Hovézi nudlicky ,,Stroganoff”, dusena ryze (1.7)
. Obéd 2. 100g Domaci sekana, bramborova kase, okurka (1.3.7)
Patek Obéd 3. 100g Kureci prsicka na paprice, houskové knedliky (1.3.7)
Svaciny a salaty
Svacina Salat
Pondéli Chléb s pomazdnkou Budapest (1.3.7) Rajcatovy salat (-)
Utery Hermelinovy salat, houska (1.3.7) Recky salét (7)
Stfeda Toast se Sunkou a syrem (1.3.7) Mrkvovy s ananasem (-)
Ctvrtek Rajcatovy salat s majonézou, houska (1.3.7) Ovocny salat s jogurtem (7)
Patek Chléb s vajecnou pomazankou (1.3.7) Redkvickovy salat (-)




DM snidané, vecere od 16. 6. 2025 do 20. 6. 2025

Snidané Kolac, rohlik, maslo, jogurt, jablko, ¢aj, mléko (1.3.7)
Svacina Susenka

Pondéli Svacina Buchta s makem (1.3.7)
Vecere 1 100g Smazeny veprovy fizek, brambory, okurka (1.3.7)
Vecere 2 Studend vecere
Snidané Jestédka tvarohovd, michana vejce, chléb, pomerang, ¢aj, mléko (1.3.7)
Svacina Houska, pastika (1.3.7)

Utery Svacina Chléb s pomazankou Budapest (1.3.7)
Vecere 1 100g Kureci smés po ¢insku se zeleninou a ofisky, dusena ryze (6)
Vecere 2 Studend vecere
Snidané Slaninova pletynka, pazitkova pomazanka, chléb, rajce, ¢aj, mléko (1.3.7)
Svacina Rohlik, maslo, med (1.3.7)

Stfeda Svacina Pernicek
Vecere 200g Pecené kure, bramborovy salat, chléb, pomeranc (1.3.7.9.10)
Snidané Vdolek, parky, rohlik, chléb, hof¢ice, kecup, banan, ¢aj, mléko (1.3.7)
Svacina Pacholik, rohlik (1.3.7)

Ctvrtek Svacina Chléb s tundkovou pomazénkou (1.3.7)
Vecere 1 100g Veprovy pfirodni platek, hranolky, tatarka
Vecere 2 Studena vecere
Snidané ObloZena bageta Sunkou a syrem, pudink, mandarinka, ¢aj, mléko (1.3.7)
Svacina Susenka

Patek

Vazeni zakaznici, informace o alergenech obsaZenych v pokrmech jsou k dispozici na vyzadani u obsluhy.
Zména jidelniho listku vyhrazena. Jidla jsou uréena k okamzité spotiebé. Uvedena hmotnost masa je v syrovém

stavu.

Jidla pripravili ucitelé OV a Zaci 1. — 4. roc¢nik(
Séfkuchaft: Vaclav Pergl

Schvalil: Ing. Jan Rezek v. z.

zastupce Fed. pro OV SOS a SOU, Praha — Cakovice




