Jidelni listek od 22. 9. 2025 do 26. 9. 2025

Polévka Rajcatova polévka s nudlemi (1.3.7)
Obéd 1. 100g Stépanska hovézi pedené, dusend ryze (1.3.)
Pondéli Obéd 2. 150g Smazené Zampiony, vafené brambory, tatarska oméacka (1.3.7)
Obéd 3. 300g Knedliky s uzenym masem, kysané zeli, cibulka (1.3.7)
Obéd 4. 300g Dzuve, chléb (1.3.7)
Obéd 5. 300g Cizrna se zeleninou, platky kratich prsou
Polévka Slepici polévka se zeleninou a nudlemi (1.3.7.9)
Obéd 1. 100g Mexicky hovézi gulas, dusena ryze (1)
Utery Obéd 2. 120g Kriti prsa na slaning, bramborové knedliky, Eervené zeli (1.3.7)
Obéd 3. 100g Husarska rolada, bramborova kase (1.7)
Obéd 4. 120g Masové kuli¢ky po $védsku, houskové knedliky (1.3.7)
Obéd 5. 300g Zeleninovy saldt s tofu, jahodami a mangem
Polévka Gulasova polévka (1)
Obéd 1. 100g Moravsky vrabec, bramborové knedliky, Spenat (1.3.7)
. Obéd 2. 100g SmazZeny veprovy fizek, bramborova kase, okurka (1.3.7)
Streda Obéd 3. 150g Kufeci jatra na slaning, dusena ryze (1)
Obéd 4. 300g RyZovy nakyp s merurikami (1.3.7)
Obéd 5. 120g Kureci prsa s houbovou omackou, téstoviny (1.3.7)
Polévka Fazolova polévka s parkem (1)
Obéd 1. 150g sk. Srbské veprové Zebirko, dusena ryze (1.3.7)
. Obéd 2. 100g Kureci nudlicky Asie s brokolici a mrkvi, dusena ryze (6)
Ctvrtek " - » PR p
Obéd 3. 100g Hovézi kostky na ¢esneku, bramborové Spalicky, Spenat (1.3.7)
Obéd 4. 300g Zapecené flicky s uzenym masem, okurka (1.3.7)
Obéd 5. 150g Paprikova klobasa, Soulet, ¢ervena fepa (1)
Polévka Hovézi vyvar s jatrovymi knedlicky a flicky (1.3.7.9)
Obéd 1. 100g PInéna veprova kapsa Sunkou a nivou, fazolky na masle (1.7)
patek Obéd 2. 120g Hovézi nudlicky s chilli papri¢kami, dusena ryze (1)
Obéd 3. 120g Masové kulicky v rajcatové omadce, penne téstoviny (1.3)
Obéd 4. 100g Videnisky hovézi gulds, houskové knedliky (1.3.7)
Obéd 5. 200g Pecené kureci stehno, bramborova kase (1.7)
Svaciny a salaty
Svacina Salat
Pondéli Chléb se sunkovou pomazankou (1.3.7) Mrkvovy salat s jablky (-)
Utery Domadci tvaroh s chia seminky a ovocem (7) Recky saldt (7)
Stieda Sekan3, chléb, hofcice (1.3.7) Okurkovy s rajcaty (-)
Ctvrtek Chléb s rybi pomazankou (1.3.4.7) Ovocny s jogurtem (7)
Patek Tortilla s kuf. masem a zeleninou (1.3.7) Zelny s koprem (-)
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