Jidelni listek od 29. 4. 2024 do 3.5.2024

Polévka Bramborova polévka s houbami (1.9)
Obéd 1. 100g Hovézi maso, koprova omacka houskové knedliky (1.3.7)
Pondéli Obéd 2. 120g Filet z cand&ta, bramborova kase, citron (4.7)
Obéd 3. 100g Zbojnicky skrivan, dusena ryze (1)
Obéd 4. 150g Smazeny kvétak, varené brambory, tatarska omacka (1.3.7)
Obéd 5. 300g Penne ,ala Arrabiata“, parmazan (1.3.7)
Polévka DrUbeZi vyvar se zeleninou a hraskem (9)
Obéd 1. 100g Frankfurtska hovézi pecené, houskové knedliky (1.3.7)
Utery Obéd 2. 300g Lasagne s mletym hovézim masem (1.3.7)
Obéd 3. 100g Jehnéci kyta na ¢esneku, bramborové knedliky, Spenat (1.3.7)
Obéd 4. 100g Kufeci smés po ¢insku, dusena ryze (6)
Obéd 5. 120g Anglicky roastbeef, vafené brambory, hrubozrnnd hofcice (7.10)
Stfeda STATNI SVATEK
Polévka Guldsova polévka (1)
Obéd 1. 100g Teleci kyta na Zampidnech, dusena ryze (1)
. Obéd 2. 100g PInéna kruti prsa, bramborova kase (1.7)
Cturtek Obéd 3. 150g Aljasska treska v pivnim tésticku, smazené hranolky (1.3.7)
Obéd 4. 100g Paprikova klobasa, Soulet, tervena Fepa (1)
Obéd 5. 300g Salat Caesar s kufecim masem (3.4.7)
Polévka Krkonosské kyselo
Obéd 1. 100g Veprové maso dusené v kedlubnach, varené brambory (1)
i Obéd 2. 100g Bavorsky hovézi zavitek, dusena ryze (1)
Patek Obéd 3. 100g Hovézi gulds, houskové knedliky (1.3.7)
Obéd 4. 300g Kantonska ryzZe (3.6)
Obéd 5. 150g Hovézi smés po secuansku, dusena ryze (6)
Svaciny a salaty
Svacina Salat
Pondéli Smazeny syr v housce Michany zeleninovy salat s olivami
Utery Kufeci fizek v brambordku Okurkovy salat
Stieda
Ctvrtek Saldt camping, houska LusSténinovy saldt se zeleninou
Patek Pfevraceny cheesecake Sopsky salat




DM snidané, vecere od 29. 4. 2024 do 3. 5. 2024

Snidané Kolac, rohlik, maslo, jogurt, jablko, ¢aj, mléko (1.3.7)
Svacina Susenka
Pondéli Svacina Buchta s makem (1.3.7)
Vecere 1 100g Holandsky fizek, varené brambory, okurka (1.3.7)
Vecere 2 Studeny balicek
L Snidané Jestédka tvarohovd, pacholik, michana vejce, chléb, pomerang, ¢aj, mléko (1.3.7)
Utery Svacina Houska, pastika (1.3.7)
Stfeda STATNI SVATEK
Snidané Vdolek, parky, rohlik, chléb, hof¢ice, ke¢up, banan, ¢aj, mléko (1.3.7)
Svacina Pacholik, rohlik (1.3.7)
Ctvrtek Svacina Chléb s cesnekovou pomazankou (1.3.7)
Vecere 1 100g Kureci stripsy, hranolky, tatarska omacka (1.3.7)
Vecere 2 Studeny balicek
Patek Snidané 2x ObloZeny rohlik se Sunkou a syrem, pudink, mandarinka, ¢aj, mléko (1.3.7)
Svacina Susenka

VaZeni zakaznici, informace o alergenech obsaZenych v pokrmech jsou k dispozici na vyzadani u obsluhy.
Zména jidelniho listku vyhrazena. Jidla jsou urcena k okamzité spotfebé. Uvedena hmotnost masa je v syrovém

stavu.

Jidla pripravili ucitelé OV a Zaci 1. — 4. roc¢nik(
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