
                                  Jídelní lístek od 30. 3. 2026 do 1. 4. 2026 

Pondělí 

Polévka Kulajda (1.3.7) 

Oběd 1. 100g Vepřový guláš, houskové knedlíky (1.3.7) 

Oběd 2. 150g Staročeská sekanina, vařené brambory, kysané zelí (1.3.7) 

Oběd 3. 300g Gnocchi se sýrovou omáčkou, kuřecím masem a parmazánem (1.3.7) 

Oběd 4. Vylosovaný pokrm ze zkoušky dovednosti (pouze v restauraci ŠJ) 

  

Úterý 

Polévka Hovězí vývar se strouháním (1.3.7.9) 

Oběd 1. 100g Smažený hermelín, bramborové krokety, tatarská omáčka (1.3.7) 

Oběd 2. 100g Husarská roláda, vařené brambory (1.3) 

Oběd 3. 150g Dalmatské čufty, houskové knedlíky (1.3.7) 

Oběd 4. Vylosovaný pokrm ze zkoušky dovednosti (pouze v restauraci ŠJ) 

  

Středa 

Polévka Drůbeží vývar s tarhoňou (1.3.7.9) 

Oběd 1. 100g Rajská omáčka, hovězí maso, rýže (1.9) 

Oběd 2. 150g Vepřové žebírko bratislavské, vařené brambory (1) 

Oběd 3. 100g Jihočeský řízek, bramborová kaše, okurka (1.3.7) 

  

  

Čtvrtek 

  

  

                                                 Sanitární den 

  

  

  

Pátek 

  

  

                                                 Státní svátek 

  

  

  

 
Svačiny a saláty 

 
Jídla připravili učitelé OV a žáci 1. – 4. ročníků     Změna jídelního lístku vyhrazena                       
Šéfkuchař: Václav Pergl   
Schválila: Mgr. Věra Nováková v. r.  
ředitelka SOŠ a SOU, Praha - Čakovice 

   
 
 

 Svačina Salát 

Pondělí Rybí salát, houska (1.3.4.7) Těstovinový salát s kukuřicí (1.3.7) 

Úterý Pikant. topinka s kuř. masem a sýrem (1.3.7) Mrkvový s jablky (-) 

Středa Chléb s pomazánkou „Budapešť“ (1.3.7) Salát z červené řepy (-) 

Čtvrtek Sanitární den Sanitární den 

Pátek Státní svátek Státní svátek 



 


