Jidelni listek od 9. 6. 2025 do 13. 6. 2025

Polévka Hraskova polévka (1.7)
Obéd 1. 100g Kapucinsky gulas, houskové knedliky (1.3.7)
Pondéli Obéd 2. 100g Smazena syrova jehla, vafené brambory, tatarska omacka (1.3.7)
Obéd 3. 300g Zapecené téstoviny s uzenym masem, okurka (1.3.7)
Obéd 4. Pokrm ze zavéreéné zkousky nasich 7k (pouze v restauraci SJ.
Polévka Hrstkova polévka (1.9.)
Obéd 1. 160g Grilované kureci stehno v pikantni marinadé, brambory, okurka (1.7)
. Obéd 2. 100g Hovézi na ¢esneku, bramborové knedliky, Spenat (1.3.7)
Utery Obéd 3. 100g Prasky vepiovy zavitek, dugena ryze (1.3.)
Obéd 4. Pokrm ze zévéreéné zkousky nasich zak( (pouze v restauraci SJ.)
Polévka Hovézi vyvar s domacimi nudlemi (1.3.7.9)
Obéd 1. 100g PInény paprikovy lusk, rajska omacka, houskové knedliky (1.3.7.9)
Obéd 2. 300g Skubanky s makem, cukrem a maslem, ovocny kompot (1.7)
Stieda . - - . .
Obéd 3. 150g Fish and chips, citronova majonéza (1.3.4.7)
Obéd 4. Pokrm ze zavérecné zkousky nasich 7akd (pouze v restauraci SJ.)
Polévka Zelnd polévka s klobasou (1)
Obéd 1. 100g Pecena krkovice, zeli, bramborové knedliky (1.3.7)
. Obéd 2. 120g Kureci $piz se zeleninou, pazZitkové brambory, obloha (1.7)
Cturtek Obéd 3. 100g Kureci jatyrka na slaniné, dusena ryze (1)
Obéd 4. Pokrm ze zévéreéné zkousky nasich 7akd (pouze v restauraci 5J.)
Polévka Cockova se zeleninou a uzenym masem (1.9)
Obéd 1. 120g Rybi filé s citrénovou omackou, varené brambory (1.4.7)
i Obéd 2. 100g Kureci nudli¢ky se zeleninou a kukufici, dusend ryze (1.6)
Patek Obéd 3. 100g Sekana svickova, houskové knedliky (1.3.7)
Obéd 4. Pokrm ze z4vére¢né zkousky nasich 7akd (pouze v restauraci SJ.)
Svaciny a salaty
Svacina Salat
Pondéli Hranolky, tatarska omacka (1.7) Téstovinovy salat s kukufici (1.3.7)
Utery Pik. topinka s kufecim masem a syrem (1.3.7) Mrkvovy s jablky (-)
Stfeda Chléb s vajecnou pomazankou (1.3.7) Salat z Cervené fepy (-)
Ctvrtek Tortilla s kurecim masem (1.3.7) Ovocné smoothie (-)
Patek Rybi salat, houska (1.3.4.7) Okurkovy saldt (-)




DM snidané, vecere od 9. 6. 2025 do 13. 6. 2025

Snidané Kolac, rohlik, maslo, jogurt, jablko, ¢aj, mléko (1.3.7)
Svacina Susenka

Pondéli Svacina Buchta s makem (1.3.7)
Vecere 1 300g Rizoto s kurecim masem a zeleninou, syr (7)
Vecere 2 Studend vecere
Snidané Jestédka tvarohovd, michana vejce, chléb, pomerang, ¢aj, mléko (1.3.7)
Svacina Houska, pastika (1.3.7)

Utery Svacina Chléb s pomazankou Budapest (1.3.7)
Vecere 1 300g Knedliky s uzenym masem, kysané zeli, cibulka (1.3.7)
Vecere 2 Studend vecere
Snidané Slaninova pletynka, pazitkova pomazanka, chléb, rajce, ¢aj, mléko (1.3.7)
Svacina Rohlik, maslo, med (1.3.7)

Stfeda Svacina Pernicek
Vecere 160g Pecené kureci stehno, chléb, okurka (1.3.7)
Snidané Vdolek, parky, rohlik, chléb, hotcice, ke¢up, banan, ¢aj, mléko (1.3.7)
Svacina Pacholik, rohlik (1.3.7)

Ctvrtek Svacina Chléb s tundkovou pomazénkou (1.3.7)
Vecere 1 100g Veprové maso na kminé, dusena ryze (1)
Vecere 2 Studeny balic¢ek
Snidané ObloZena bageta Sunkou a syrem, pudink, mandarinka, ¢aj, mléko (1.3.7)
Svacina Susenka

Patek

Vazeni zakaznici, informace o alergenech obsaZenych v pokrmech jsou k dispozici na vyzadani u obsluhy.
Zména jidelniho listku vyhrazena. Jidla jsou uréena k okamzité spotiebé. Uvedena hmotnost masa je v syrovém

stavu.

Jidla pripravili ucitelé OV a Zaci 1. — 4. roc¢nik(
Séfkuchaft: Vaclav Pergl

Schvalila: Mgr. Véra Novakova v. r.
feditelka SOS a SOU, Praha - Cakovice




